
	  

	  

Strength	  &	  Hope	  Relay	  
Montauk	  Point	  to	  Ground	  Zero	  
September	  6	  &	  7,	  2014	  @	  5:30	  am	  
The	  money	  raised	  from	  the	  Strength	  &	  Hope	  Relay	  sponsors’	  and	  runners’	  registration	  fees,	  minus	  minimal	  
expenses,	  will	  be	  donated	  to	  a	  family	  affected	  by	  9-‐11.	  The	  family	  has	  chosen	  to	  stay	  anonymous,	  but	  	  
the	  check	  will	  be	  presented	  at	  the	  Ground	  Zero	  Memorial	  when	  the	  runners	  arrive.	  	  	  
The	  organization	  and	  committee	  receives	  no	  pay	  or	  salary,	  but	  rather	  is	  serving	  in	  a	  voluntary	  capacity.	  
	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

	  
	  
	  
	  	  

	  
	  	  
	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

In	  consideration	  of	  your	  acceptance	  of	  the	  race	  entry,	  I,	  for	  myself,	  my	  heirs,	  and	  
executors,	  forever	  release,	  any/all	  rights,	  demands,	  claims,	  for	  damage	  and	  causes	  of	  
action,	  whether	  known	  or	  unknown,	  that	  I	  many	  have	  against	  Ski’s	  Open	  Heart	  

Foundation.	  	  By	  participating	  in	  said	  race,	  I	  assume	  any	  and	  all	  risks	  associated	  with	  the	  event,	  and	  I	  will	  pay	  my	  own	  medical	  and	  emergency	  expenses	  in	  the	  event	  of	  an	  accident,	  illness,	  or	  other	  incapacity,	  
regardless	  of	  whether	  I	  have	  authorized	  such	  expenses.	  By	  participating	  in	  this	  event	  I	  acknowledge	  that	  I	  am	  physically	  fit	  and	  sufficiently	  trained	  to	  participate	  in	  the	  event.	  	  If	  I	  have	  a	  heart	  condition	  or	  
high	  blood	  pressure,	  I	  certify	  that	  I	  have	  my	  physician’s	  approvals	  to	  participate	  in	  this	  event	  with	  obligation	  or	  signature.	  	  I	  acknowledge	  that	  any	  photographs	  taken	  at	  the	  event	  may	  be	  used	  in	  electronic	  
publications,	  promotional	  literature,	  or	  advertising.	  	  I	  also	  understand	  the	  entry	  donation	  is	  nonrefundable.	  

Signature	  of	  Registrant:______________________________________________________Date:_______________________	  

Registrant	  Name:	   Sex:	  

Street	  Address:	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   Age:	  

City:	   State:	   Zip:	  

Phone:	  

Email:	  

Course	  Route:	  Each	  runner/biker	  will	  be	  allotted	  to	  a	  5/10	  mile	  	  
stretch	  (whichever	  you	  choose)	  along	  the	  course	  of	  the	  relay.	  Once	  
	  we	  have	  received	  all	  the	  registrants,	  you	  will	  receive	  a	  call	  to	  
confirm	  your	  chosen	  stretch.	  	  All	  details	  of	  times	  will	  be	  provided	  	  
closer	  to	  the	  relay	  day.	  	  	  
	  

	  

	  
	  
	  
	  

All	  sponsor/registrants	  
donations	  will	  be	  given	  
out	  to	  the	  family	  that	  has	  
been	  chosen	  for	  this	  year's	  

race.	  

Registration	  Information	  	  (Limited	  to	  50	  Registrants)	  
	  Check	  Either:	  	  Runner	  	  	   	  	  	  	  	  Bicyclist	   	  
	  
Distance	  	  	  	  	  	  Pre-‐Registration(8/1/14)	  	  	  	  	  	  	  	  Day	  Of	  	  
5	  miles	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  $50.00	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  $65.00	  
10	  miles	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  $65.00	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  $75.00	  
*	  Includes	  entry	  donation,	  T-‐shirt,	  and	  refreshments*	  
	  *	  Registration	  is	  not	  refundable	  or	  transferable*	  
T-‐shirt	  Size	  (circle	  one):	  	  	  XXL	  	  	  	  	  XL	  	  	  	  	  L	  	  	  	  	  M	  	  	  	  	  S	  

	  
	  
	  
	  
	  

Relay	  Day	  Info	  
Volunteers	  are	  asked	  to	  be	  at	  their	  scheduled	  location	  a	  half	  hour	  before	  
the	  baton	  handoff	  in	  case	  of	  early	  arrival.	  	  Volunteers	  will	  then	  run/ride	  to	  
next	  handoff	  area.	  	  All	  volunteers	  are	  asked	  to	  wear	  the	  T-‐Shirt	  provided	  
and	  are	  asked	  to	  meet	  at	  the	  Brooklyn	  Bridge	  (time	  to	  be	  determined)	  so	  
that	  everyone	  can	  run/ride	  to	  the	  Ground	  Zero	  Memorial	  together.	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  

Important:	  Please	  Email	  this	  
form	  to	  info@skisopenheart.com	  
or	  mail	  to	  PO	  Box	  484,	  Bellport,	  
NY	  11713.	  Please	  make	  checks	  
payable	  to	  “Ski’s	  Open	  Heart	  
Foundation.”	  	  We	  accept	  all	  

major	  credit	  cards.	  

Ski's	  Open	  Heart	  Foundation	  
is	  a	  501c3	  charitable	  

organization.	  	  All	  donations	  
are	  tax	  deductible.EIN	  #45-‐

4596482	  

Credit	  Card	  #	  

___________________________	  
Exp:__________	  Code:_________	  

Address	  for	  card:	  

	  


